
 
 
 
 
 
 
 

Programm Frühjahr 2019 
 

Die Sportunion Schweinbach bietet wieder 
Breitensportveranstaltungen für alle an! 

 
MONTAGS ab 7.1. 

18:00 Uhr MoKo1-Konditionsturnen mit Silvia 

19:30 Uhr MoKo2-Konditionsturnen mit Andreas 

 

MITTWOCHS ab 9.1. 

18:00 Uhr  MiRf-Rückenfit mit Silvia/Michaela 

19:00 Uhr MiPi-Piloxing® mit Andrea und Birgit 

 

DONNERSTAGS ab 10.1. 

ab 15:00 Uhr Do-KiSpiel Kinder Spielstunde mit Silvia  

ab 16:00 Uhr Do-KiTurnen Kinder Turnen mit Silvia  

 

 

Die Breitensportveranstaltungen finden in der Turnhalle der VS Schweinbach statt. 
Probieren Sie unsere Angebote aus und folgen Sie dem Rhythmus! 

Kommen Sie einfach zum Training Ihrer Wahl und besuchen  
kostenlos ein Schnuppertraining. 

Mitzubringen sind lediglich ein Handtuch, etwas zu trinken, Trainingsbekleidung und 
Hallenschuhe und schon geht’s los! 

 
Nähere Informationen erhalten Sie beim Breitensportkoordinator Herbert Freudenthaler 

(0664/2822708, h.freudenthaler@gmx.at ) oder direkt bei den Übungsleiter/innen 
und  

aktuelle und zusätzliche Infos finden Sie auf der Homepage der Sportunion Schweinbach 

www.sportunion-schweinbach.at - auf der Seite Breitensport Turnen 



Kürzel: Kurs:
Anzahl d. 
Einheiten:

Hauptbeitrag

MoKo1 Konditionsturnen
Mo 18:00h-19:25h

14 x 55,00€           

MoKo2 Konditionsturnen
Mo 19:30h-20:55h

14 x 55,00€           

MiRf Rückenfit
Mi 18:00h-18:55h

14 x 50,00€           

MiPi Piloxing®
Mi 19:00h-19:55h

14 x 90,00€           

KiSpiel Kinder-Spielstunde
Do 15:00h bis 15:55h

14 x 70,00€           

KiTurnen Kinderturnen 6-14J
Do 16:00h-17:00h

1 Std / Woche 
bis Ende April

110,00€         

KiElite Eliteturnen 6-14J
Do 16:00h-17:55h

min. 2 Std / Woche 
Sommersemester

120,00€         

Zahlung immer mit Überweisungsschein!

RABATTIERUNG bei mehreren Kursen pro Person:

Primärer Kurs = Hauptbeitrag

Rabatt für jeden weitere Kurs = 5 €

Partnerrabat = 3 €

Rechenbeispiele: Gesamtbetrag:
"Verwendungszweck"
bei der Überweisung:

140 € MiZu + MoKo1

185 € MoKo1 + MiRf + MiPi

107 € MoKo1 + MoKo1Partner

142 € MiPi + MoKo1Partner

Änderungen vorbehalten! Für die Richtigkeit dieser Angaben wird keine Haftung übernommen. 

Piloxing® + Kondi 1:

Kondi1 + Rückenfit + Piloxing:

Kondi1 + Kondi-Partner:

Piloxing® + Kondi-Partner:

€ 90 + (55-5) = 

€ 55 + (50-5) + (90-5) = 

€ 55 + (55-3) = 

€ 90 + (55-3) = 

ÜBERWEISUNGEN IMMER AUF DAS TURNERKONTO:

BITTE BEI DER ÜBERWEISUNG EINDEUTIG TEILNEHMER NAMEN UND

DAS KÜRZEL DES JEWEILIGEN KURZES VERMERKEN!! DANKE

IBAN: AT45 3411 1000 0031 5705
Kontoinh.: Sportverein Union Schweinbach - Sekt. Turnen

Breitensport KURSTARIFE

(inklusive Piloxing-Lizenzgebühr )

Bemerkung:

Teilnahme an Wettkämpfen: SU Schweinbach Mitgliedschaft notwendig


